FOULEES DE LA FOIRE AUX MELONS

Site archéologique des Tours Mirandes
Vendeuvre-du-Poitou
86380 SAINT-MARTIN-LA-PALLU
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Renseignements et inscriptions:
HIE (FE Office de Tourisme du Haut-Poitou antenne de Saint-Martin-la-Pallu &
IrandC ] 05.49.51.85.73 othautpoitou.stmartinlapallu@gmail.com ¢'




REGLEMENT

PARTICIPATION

Les courses sont ouvertes a tous, licenciés ov non, a partir de la catégorie (nés en
2002 et 2003). Poor les minevrs une avtorisation parentale est indispensable. les
concourrents devront obligatoirement étre titolaire d'uone licence en cours de validité
FFA oo bien fournir on certificat médical de non contre-indication a la pratigue de
la course a pied en compétition datant de moins d'on an.

RETRAIT DES DOSSARDS
Sor place, le samedi 24 000t a partir de 15h30.

COURSES

2 distances sont proposées (5 et 10 km) ainsi qu'one coorse enfant (450 m et 1.90
km) et une Baby course (200 m) (voir tableav des catégories av dos)

Le parcoors des 5 et 10 km se composent a 80% de chemins et sentiers dont le
départ sera donné a 18h00 sur le site des Tours Mirandes a Vendeovre-do-Poitou
commone de Saint-Martin-la-Pallo.

RAVITAILLEMENT

Plusievrs points de ravitaillements seront proposées sor le parcours avec eav,
jus de froits, collations...

CLASSEMENT

Une récompense sera offerte poor les 3 premiers hommes et 3 premiéres femmes do
scratch sor chague parcours, et les premiers de chague catégorie hommes et
femmes. Un podiom est également poor les meilleors déguisements.

SECURITE

Elle sera assvrée par des signalevrs disposés le long du parcoors. Un médecin
sur place ainsi qu'une équipe de secours assoreront l'assistance médicale et les
premiers secours.

ASSURANCE ET RESPONSABILITE :

Les organisateurs ont sovscrit une assvrance responsabilité civile. Tovtefois, il
incombe avx coureors non licenciés de s'assurer personnellement en
responsabilité individvelle accident.



BULLETIN D'ENGAGEMENT

Nom: DOSSARD
Prénom:
Sexe: | |[M | |F Ville :

Date de naissance: __/__/ Catégorie:
CLUB ou ASSOCIATION :

N° de licence: Fédération:

Choix a cocher:
COURSE CHOISIE :

O 6 € (courses 5 km et 10 km uniquement)
[15km []10km

O 20 € (course + repas)* uniguement sur
réservation [] enfant []baby

O Gratuit (course enfant/baby)

* repas seul 15€ boissons non comprises

Piéces a fournir obligatoirement :

- la copie du certificat médical ou de la licence
- Autorisation parentale pour les mineurs (ci-dessous)

Je soussigné (e) autorise
mon enfant a participer a la course de
5km ou 10 km ou course enfant/baby sous mon entiére responsabilité;

A ,le / /2019

Signature :

Inscription et réglement a remettre a |'Office du Tourisme du Haut-Poitou
Antenne de Saint-Martin-la-Pallu

15 Place Raoul Peret - Vendeuvre du Poitou- 86380 SAINT-MARTIN-LA-PALLU



Année de naissance En 2019, vous serez Code FFA Distance autorisée

= 2013 Baby Athlé BB hors compétition
201022012 Eveil athlétique EA hors chrono /& min
max

2008 et 2009 Poussin PO 1500 m max
2006 et 2007 Benjamin BE 3000 m max
2004 et 2005 Minime MI 5000 m max
2002 et 2003 Cadet CA 15 km max
2000 et 2001 Junior Ju 25 km max
1997 & 1999 Espoir ES lllimitée
1980 2 1996 Sénior SE lllimitée
197021979 Master 1 V1 lllimitée
1960 & 1969 Master 2 V2 lllimitée
1950 2 1959 Master 3 V3 lllimitée
1940 2 1949 Master 4 va lllimitée

1939 et avant Master 5 V5 Illimitée




